



K N I V  &  G A F F E L  A S 


01.08-2025


Levering av middag til hjemmeboende eldre og andre med behov.


Kniv & Gaffel AS kan levere middag hver dag varm eller kald alt etter hva den enkelte ønsker.


Det er fast ukesmeny som en finner på vår nettside ,denne vil også bli levert med maten uken før 
slik at en vet hva som kommer på menyen.


Om det er spesielle behov så tar vi hensyn til disse og tilpasser maten, som eks allergener, mos 
eller annet. 

Gi oss beskjed i god tid så vi kan tilpasse maten for dere.


Priser på mat/levering :


Priser på middag levert på døren i Strand Kommune 2025/26


Middag og dessert    :  158,-

Middag uten dessert :  137,-  

Lørdag er grøtdag med bakverk til dessert :   81,-


NB : det tilkommer et tillegg på 40,- pr levering 


Kaker ,smørbrød og brød kan leveres sammen med middagen på forespørsel - se vedlegg.


Bestilling av mat : 

 

Bestilling gjøres på mail : middag.hjem@knivoggaffelas.no

Her kan en sende beskjed om det er dager en ikke har behov for mat, som kan være sykehus 
time ,bortreist eller annet.


Det er også mulig og bestille / avbestille på telefon direkte til kjøkken : 908 94 136


Levering : 


Maten leveres mellom 12.00 og 15.00 alle dager.


Maten leveres varm ,men kan også leveres kaldt klar til oppvarming etter avtale.


NB ; prisene indeksreguleres hver år 01.08.


Med vennlig hilsen


Kniv & Gaffel AS - Roy Munthe
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